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Kierunek: Psuychologia w biznesie

Psychologia pozytywna

Forma studiéw: Niestacjonarne Stacjonarne

Sposdb realizacji studiéw: Hybrydowe
CHORZOW

Program studiow

Przedmioty specjalnosciowe (realizowane od Il roku studiéw):

. Psychologia spoteczna a psychologia pozytywna

. Psychologia szczescia i dobrostanu psychicznego

. Trening interpersonalny

. Pozytywne starzenie sie — profilaktyka

. Zarzgdzanie stresem i trening twardosci psychicznej
. Uwaznoéé (mindfulness) w organizacji i zarzqdzaniu
. Automotywacja

. Kreatywnos¢ i rozwiqzywanie probleméw w organizacji
. Zarzgdzanie sobq i dziataniami w czasie

. Psychologia pozytywna w organizaciji i zarzgdzaniu
. Coaching i autocoaching

. Sita woli i samokontrola

. Pozytywna psychologia porazki

Oraz przedmioty podstawowe i kierunkowe obowigzujgce wszystkich studentéw kierunku Psychologia w biznesie.

Szczegdtowy program

https://www.merito.pl/chorzow/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/kierunki-i-specjalnosci/psychologia-w-biznesie/p
sychologia-pozytywna

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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