
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyższym, umowa między a
studentem zawierana jest w formie pisemnej.
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Kierunek: Pedagogika

Pedagogika zdrowia z psychodietetyką
Forma studiów: Niestacjonarne

Sposób realizacji studiów: Hybrydowe

CHORZÓW OD MARCA

Program studiów
Przedmioty specjalnościowe (realizowane od II semestru studiów): 

Wprowadzenie do pedagogiki zdrowia

Fizjologia żywienia

Zdrowie publiczne

Zaburzenia odżywiania

Dietetyka z profilaktyką

Psychologia zdrowia

Technologia informacyjna, cyfrowa i zdalna w pracy pedagoga

Etyka pracy pedagoga zdrowia

Kształtowanie  postaw prozdrowotnych

Techniki promocji świadomego stylu życia

Metodyka wychowania zdrowotnego

Metody pracy z klientem

Warsztat umiejętności interpersonalnych

Opracowywanie programów profilaktyczno-zdrowotnych

Żywienie człowieka i edukacja żywieniowa

Żywienie dzieci

Metody terapii zaburzeń odżywiania

Oraz przedmioty podstawowe i kierunkowe obowiązujące wszystkich studentów kierunku Pedagogika.

 

Szczegółowy program
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