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Resocjalizacja i socjoterapia
- Specjalnoéé - studia Il stopnia
Kierunek: Pedagogika

Hybrydowe OD PAZDZIERNIKA Studia magisterskie

Czego nauczysz sie wybierajac te specjalnos$¢?

. zdobedziesz umiejetnosé projektowania dziatan profilaktyczno-wychowawczych i resocjalizacyjnych.
. poznasz metody i techniki diagnozowania jednostek, grup i érodowisk.
. nauczysz sie jak identyfikowaé problemy z zakresu: resocjalizacji, wychowania i profilaktyki.

poznasz metody socjoterapii, poszerzysz wiedze z psychologii, psychopatologii, etyki i zasad wspdtzycia
spotecznego.

nauczysz sie opracowywac i realizowaé programy dziatan dostosowanych do indywidualnych potrzeb
nieletnich, mtodocianych i dorostych.

zdobedziesz umiejetnos$é prowadzenia zajeé o charakterze resocjalizacyjnym, wychowawczym i

socjoterapeutycznym.
. opanujesz sposoby udzielania pomocy wychowawczej i socjoterapeutyczne;j.
. uzyskasz kompetencje skutecznej komunikacji z podopiecznymi.

Co jeszcze powiniene$ wiedzie¢?

. Specjalnoéé¢ przygotowujqca do pracy w placéwkach penitencjarnych i resocjalizacyjnych

Absolwent nabywa wiedze i umiejetnosci potrzebne do prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej,
. resocjalizacyjnej , socjoterapeutycznej w placéwkach socjalizacyjnych, opiekunczo-wychowawczych i
resocjalizacyjnych, w warunkach izolacji zaktadowej i srodowisku otwartym.

Zdobywa praktyczne umiejetnosci diagnozowania, projektowania i ewaluacji oddziatywan
resocjalizacyjnych wobec grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

. Specjalnosé dla kandydatéw do pracy poza systemem oswiaty,

"W ramach studiéw na Uniwersytecie WSB Merito przygotowujemy mtodych ludzi do zawodu pedagoga. Istotnym
atutem tych studiéw jest ich praktyczny charakter. Liczne wizyty studyjne, aktywne metody nauczania, wyktadowcy
praktycy, partnerska, przyjozna studentowi atmosfera, to tylko wybrane atuty Uniwersytetu WSB Merito. Nasi
absolwenci bedq pedagogami juz jutro, ale takze za 30 lat. Musimy zatem wyposazyé ich w kompetencje
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ponadczasowe: zdolnoéé do samoksztatcenia i samorozwoju, elastycznoéé, kreatywnosé, umiejetnosci

komunikacyjne."

Jadwiga Gluzniewicz

Menedzer kierunku pedagogika

Program studiow

Przedmioty specjalnosciowe (realizowane od Il semestru studiéw):

. Diagnoza niedostosowania spotecznego i konstruowanie programéw resocjalizacji
. Metody pracy z rodzing

. Metody resocjalizacji w §rodowisku otwartym i zamknietym

. Pedagogika penitencjarna

. Pedagogika resocjalizacyjna z profilaktykq

. Podstawy arteterapii w pracy wychowawcy

. Podstawy teoretyczne i metodyczne terapii uzaleznien

. Praca socjalna i interwencja kryzysowa

. Prawne podstawy resocjalizacji

. Profilaktyka niedostosowania spotecznego w placéwce o$wiatowej
. Psychopatologia z elementami psychiatrii

. Systemy resocjalizacyjne w Polsce i na $wiecie

. Technologia informacyjna, cyfrowa i zdalna w pracy pedagoga
. Teoretyczne podstawy socjoterapii

. Terapia zachowan agresywnych i kontrolowania ztosci

. Trening umiejetnosci spotecznych w resocjalizacji

. Warsztat umiejetnoéci socjoterapeutycznych z metodykg

. Warsztat umiejetnosci wychowawczych z metodykq

Oraz przedmioty podstawowe i kierunkowe obowigzujqce wszystkich studentéw kierunku Pedagogika.

Wykladowcy
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Maria Zegarlicka-Poreba

Psycholog , psychoterapeuta, ukonczone 5-letnie cato$ciowe szkolenie z zakresu Psychoterapii w Zaktadzie Terapii
Rodziny Psychiatrii CM UJ w Krakowie, nabywata umiejetnosci w wielu osrodkach szkoleniowych i terapeutycznych.
Od 1998r. zajmuje sie udzielaniem pomocy psychologicznej. Prowadzi psychoterapie pod regularng superwizjg
Certyfikowanego Superwizora Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Swojg profesjonalng pomoc oferuje
dzieciom mtodziezy i osobom dorostym cierpigcym z powodu: doznawanych objawéw leku, napiecia, obnizonego
nastroju, depresji oraz innych probleméw emocjonalnych, utrudniajgcych codzienne funkcjonowanie; odczuwanych
dolegliwos$ci somatycznych, takich jak np.: béle gtowy, zotqdka, dusznosci, chroniczne zmeczenie, zaburzenia
jedzenia, trudnosci w relacjach z innymi; przezywanej utraty: bliskiej osoby, zdrowia, sprawnosci, pracy albo innej
istotnej wartosci; urazowego doswiadczenia — interwencje kryzysowe. Ma doswiadczenie w indywidualnej i grupowej
terapii dzieci, mtodziezy, rodziny w zakresie zaburzeh emocjonalnych, zachowania, trudnosci spotecznych, zaburzen
psychosomatycznych, snu, zaburzen jedzenia, moczenia nocnego; oraz pracy z ich rodzicami do$wiadczajgcymi
probleméw wychowawczych. Stara sie m.in. towarzyszqc przewlekle chorym dzieciom wspiera¢ ich w radzeniu sobie z
trudnosciami zwigzanymi z leczeniem, pomagaé rodzinie w sytuacji kryzysowej ujawnienia nieuleczalnej choroby -
nagtej nieoczekiwanej zmiany w zyciu. Psycholog. Pomaga odzyskaé zdolno$é do samodzielnego funkcjonowania
osobom dojrzewajgcym. Prowadzi spotkania grupowe dla dzieci, mtodziezy w podobnym wieku lub oséb dorostych -

spotkania w grupach samopomocy i wzajemnego wsparcia.
Jolanta Malina

Doktor nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki. Posiada wieloletnie doswiadczenie jako pedagog
resocjalizacyjny. Zainteresowania naukowo-badawcze zwigzane sq z problemami wspétczesnej pedagogiki
spotecznej, pedagogiki resocjalizacyjnej, problematyki dotyczqcej pracownikéw grup dyspozycyjnych,
oddziatywaniami majgcymi na celu zapobieganie przestepczosci i innym patologiom spotecznym. Swoje
doswiadczenie zawodowe dobywata joko wychowawca z Zaktadzie Karnym w Wojkowicach, kurator spoteczny przy

Sqdzie Rejonowym czy mediator do spraw karnych.

Na Uniwersytecie WSB Merito w Chorzowie prowadzi zajecia miedzy innymi z pedagogiki spotecznej, metodyki pracy

resocjalizacyjnej czy profilaktyki zagrozen i patologii spotecznych.

Wsréd publikacji mozna wymienié m.in. "Pomoc i wsparcie oséb dotknietych przemocq w rodzinie na przyktadzie
wojewddztwa $lgskiego”, "Rola ojca we wspodtczesnej rodzinie" czy "Przemoc i agresja w instytucji penitencjarnej a

opinie skazanych na temat tego zjawiska".
dr n. o zdr. Patrycja Kiések

Dietetyk kliniczny, dyplomowany psychodietetyk. Zatozycielka Centrum Leczenia Otytosci Paleta Diet, ktére

prowadzi od 5 lat. Na co dzien zajmuje sie pracq z pacjentami, ktérzy podjeli walke ze zbednymi kilogramami o
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wtasny wyglad, zdrowie, a czasami nawet zycie. Oprécz niesienia pomocy pacjentom jest takze kwalifikowanym

szkoleniowcem. Zajmuje sie prowadzeniem specjalistycznych kurséw dla dietetykéw w wielu obszarach wiedzy.

Wuybrane publikacje:
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mgr Matgorzata Kozak Buchalik

Zawodowo pasjonuje sie psychodietetykq, zastosowaniem eeg biofeedback, technikami integrujgcymi Emocje, Mézg,
Ciato. Swoje doswiadczenie zdobywata udzielajgc wsparcia psychologicznego osobom niepetnosprawnym i ich
opiekunom biorgcym udziat w projektach realizujgcych m.in. takie dziatania jak: artystyczne, teatralne (arteterapia),
aktywizujqce spotecznie i zawodowo. Prowadzi takze prowadzeniu zaje¢ edukacyjnych w formie wyktaddw i
warsztatéw z zakresu zdrowego stylu zycia, wptywu odzywiania sie na zdrowie, emocje, samopoczucie. Petni réwniez
funkcje Prezes Zarzgdu w placéwce dziennego pobytu dla dorostych oséb niepetnosprawnych — Warsztat Terapii

Zajeciowej w Dgbrowie Gérnicze;j.
dr Jolanta Serwotka-Torbicka

Doktor nauk rolniczych w zakresie zywnosci i zywienia cztowieka. Zawodowo zajmuje sie fizjologig zywienia dzieci i

mtiodziezy oraz poradnictwem dietetycznym. Dba o przestrzeganie jakosci ustug hotelarskich i gastronomicznych.
dr hab. Krzysztof Sas-Nowosielski

Wyktadowca WSB w Chorzowie, prowadzi przedmioty zwiqzane z teoriqg czasu wolnego i rekreacji oraz zywienia w
turystyce i rekreacji. Autor ok. 80 artykutéw naukowych i 10 ksigzek w pracy naukowej zajmuje sie zagadnieniami
uwarunkowan zachowan rekreacyjnych, zwtaszcza psychospotecznych. Jest pasjonatem turystki gérskiej i
wspinaczki, w tej ostatniej posiada uprawnienia instruktora wspinaczki skalnej oraz instruktora i trenera wspinaczki
sportowe;j.
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