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Psychologia kliniczna z elementami
psychoterapii
- Specjalnoé¢ - studia jednolite magisterskie

Kierunek: Psychologia

Hybrydowe OD MARCA

Czego nauczysz sie wybierajac te specjalnos$¢?

Nauczysz sie jak dziata psychika cztowieka, poznasz metody diagnozy psychologicznej oraz profesjonalnej pomocy
psychologicznej, dowiesz sie jak prowadzi¢ poradnictwo psychologiczne, interwencje kryzysowq, a takze poznasz

rézne metody terapii i dowiesz sie jak wspieraé pacjentéw w leczeniu zaburzen psychicznych.

Praca dla Ciebie

. w poradniach i przychodniach zdrowia (w tym psychicznego), @
. w szpitalach (w tym psychiatrycznych),

. w gabinecie psychologicznym,

. w o$wiacie,

. w NGO.

Program studiéw

Przedmioty specjalnosciowe (realizowane od VIl semestru studiéw):

. Zaburzenie wizerunku ciata

. Zaburzenia wieku dzieciecego

. Terapia dzieci i mtodziezy

. Przemoc w rodzinie

. Interwencja kryzysowa

. Psychoseksuologia

. Faramkoterapia w leczeniu zaburzen psychicznych
. Terapia psychodynamiczna

. Terapia uzaleznien

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy chorzow
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.
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. Terapia par
. Terapia poznawczo-behawioralna
. Terapia systemowa

Oraz przedmioty podstawowe i kierunkowe obowiqzujgce wszystkich studentéw kierunku Psychologia.

Wykladowcy

mgr Kamil Zielinski

Psycholog i trener biznesu. Aktywny przedsigbiorca. Autor ksigzek ,,Psychoefekty. 50 zjawisk psychologicznych, ktére
wptywajg na Twoje zycie” oraz "Psychokompetencje. 10 psychologicznych supermocy, ktére warto rozwijac".
Fundator i wiceprezes Fundacji Future Hero. Ekspert do spraw psychologii spotecznej i komunikacji w Centrum Analiz
Miejskich IRRP oraz recenzent naukowy portalu Mata Psychologia. Stale wspétpracuje z sektorem biznesowym,
administracjg oraz organizacjami pozarzgdowymi. Cztonek Polskiego Towarzystwa Treneréw Biznesu. Uczy
wykorzystania psychologii w zyciu i biznesie. Interesuje sie psychologicznymi aspektami skutecznego komunikowania
sie, budowaniem odpornosci psychicznej, sprzedazg, autoprezentacjq oraz technikami wywierania wptywu i

perswazji.

Jako popularyzator wiedzy psychologicznej udzielat komentarzy m.in. dla Newsweek Polska, TVN, Polsat, ZOOM TV,
Radio ESKA, Radio Katowice, TOK FM, Radio Wroctaw oraz Radio RAM.

Prof. nadzw. dr hab. Magdalena Kraczla

Psycholog Biznesu i Zdrowia w SMG/KRC Poland HR, certyfikowany Trener i Coach, licencjonowany Konsultant
Odpornosci Psychicznej MTOQ48 i MTQ48 SPORT oraz wyktadowca studiéw podyplomowych i MBA. Od ponad 20 lat
zajmuje sie rozwojem potencjatu ludzi. Prowadzi szkolenia i konsultacje dla firm z zakresu HR, zarzqdzania stresem i
budowania odpornosci psychicznej. Uczy jaok wzmacniaé site psychiczng pracownikéw. Zajmuje sie diagnostykq
stresu zawodowego i wypalenia zawodowego oraz osobistego potencjatu osobowosciowego. Specjalizuje sie w
diagnozie odpornosci psychicznej, okreslaniu kierunkéw rozwoju osobistej sity psychicznej i udzielaniu wsparcia w tym

wyzwaniu. Realizuje sesje coachingowo-mentoringowe dla klientéw biznesowych i prywatnych.
dr Adam Tworuszka

Doktor nauk humanistycznych, specjalista HR. Od 2002 roku zwigzany z bankowosciqg jako HR Biznes Partner, gdzie
odpowiedzialny jest za wspdtprace z menadzerami w zakresie polityki personalnej. Zawodowo obecne zajmuje sie
takze psychoterapiq. Kwalifikacje psychoterapeuty zdobyt w Szkole Psychoterapeutéw i Treneréw Grupowych w

Instytucie Integralnej Psychoterapii Gestalt w Krakowie.
Na Uniwersytecie WSB Merito Chorzéw, z ktérym jest zwiqzany od 2009 roku, prowadzi zajecia miedzy innymi z

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy chorzow
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.
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zarzqdzania zasobami ludzkimi, systemu motywacyjnego czy z zachowania organizacyjnego.

dr Radostaw Molenda

Psycholog, pracownik Uniwersytetu WSB Merito Chorzéw. Absolwent Wydziatu Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu
Slgskiego, wieloletni pracownik tegoz wydziatu oraz Akademii WSB. Zajmuje sie problematykq zarzqdzania wiedzq,
znaczeniem mentoringu oraz zagadnieniami zwigzanymi z zarzgdzaniem stresem informacyjnym i
neurolingwistycznym programowaniem (NLP).

Précz dziatalnos$ci dydaktycznej zajmuje sie pomocg psychologiczng, w ktérej wykorzystuje psychoterapie
ericksonowskq w ktérej jako metoda jest stosowana metafora. Jest uczestnikiem Podyplomowego Kursu
Psychoterapii prowadzonego przez Polski Instytut Ericksonowski. W ramach wyktaddéw popularyzujgcych psychologie

przedstawia kwestie zwigzane z psychologiczng symbolikg.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy chorzow
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.



