
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umowy w rozumieniu
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Kierunek: Psychologia

Psychologia pozytywna
Forma studiów: Niestacjonarne Stacjonarne

Sposób realizacji studiów: Tradycyjne Hybrydowe
GDAŃSK

Program studiów
Przedmioty specjalnościowe:

 

Predyktory dobrostanu,

Odporność psychiczna w ujęciu psychologii pozytywnej,

Pozytywna psychologia temporalna,

Potraumatyczny rozwój w ujęciu psychologii pozytywnej,

Psychologia pozytywna w edukacji,

Uważność (mindfulness),

Psychologia pozytywna w organizacji,

Interwencje pozytywne w praktyce pomocowej
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