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Coaching i mentoring

- Specjalnoé¢ - studia | stopnia
Kierunek: Psychologia w biznesie

Tradycyjne Hybrydowe OD PAZDZIERNIKA Studia licencjackie

Czego nauczysz sie, wybierajac te specjalno$¢?

Jesli czujesz, ze Twojq pasjq jest wspieranie innych w radzeniu sobie z wyzwaniami osobistymi i zawodowymi, w
poszukiwaniu rozwiqzan i doskonaleniu kompetenciji, ta specjalnoéé jest dla Ciebie. Program wzbogacony jest
dodatkowo o wiedze teoretyczng i praktyczne umiejetnosci z zakresu mentoringu. W trakcie studiéw poznasz
teoretyczne podstawy coachingu i mentoringu, opanujesz korzystanie z narzedzi coachingowych i mentoringowych,
bedziesz umiat opracowywaé programy mentoringu dla organizacji oraz zrozumiesz, na czym polega proces

budowania kultury coachingowej w organizacji.

Co jeszcze powiniene$ wiedzie¢?

Oprécz uzyskania dyplomu ukonczenia studiéw psychologicznych, absolwenci specjalnoéci odbedqg wymagang do
certyfikacji przez International Coach Federation (poziom ACC) liczbe godzin szkoleniowych. Dodatkowo podczas
studiéw bedg mieli mozliwos$¢ ¢wiczenia umiejetnosci prowadzenia sesji coachingowych oraz uzyskiwania informacji
zwrotnych w procesie mentor-coachingu. Program specjalnos$ci wzbogacony jest dodatkowo o wiedze teoretyczng i

praktyczne umiejetnosci z zakresu mentoringu.

Zdecydowana wiekszoé¢ zaje¢ w ramach specjalnosci bedzie miata charakter praktyczny — warsztaty i ¢wiczenia

prowadzone przez certyfikowanych coachéw i treneréw.

Praca dla Ciebie:

Po ukoniczeniu studiéw, mozesz pracowa¢ jako:

. pracownik firmy doradztwa biznesowego,
. pracownik dziatu HR w przedsiebiorstwach,
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu

art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdynia a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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. pracownik organizacji pozarzqdowej,
. pracownik szkoty coachéw,

witasciciel wtasnej firmy $wiadczqcej ustugi coachingowe i/lub
mentoringowe,

. pracownik placéwki oswiatowej,
. pracownik biura karier,

. coach wewnetrzny w firmie,

. coach zewnetrzny

Zdaniem studentow

Kazdemu zycze, zeby mégt mie¢ zajecia z wyktadowcami z pasjg. Méwig na o nich na zajeciach w taki sposéb, ze jest
to autentycznie ciekawe i przede wszystkim — zarazajqce. Tak wiasnie jest tutaj. Jestem na drugim roku studiéw
licencjackich, ale juz wiem, Zze chciatbym zrobié¢ tez magisterke. A w przysztosci? Marzy mi sie zatozenie wtasnej

dziatalno$ci.

Jan Kowalski

student Uniwersytetu WSB Merito

Program studiéw

Wybrane przedmioty specjalnosciowe:

. Coaching - kluczowe umiejetnosci,

. Formy wspierania rozwoju i zmiany,
. Coaching - modele i narzedzia,

. Coaching jako profesja,

. Motywowanie i rozwéj kreatywnosci,
. Teoria i praktyka mentoring

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdynia a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



