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Psychologia kliniczna

- Specjalnoé¢ - studia jednolite magisterskie
Kierunek: Psychologia

Hybrydowe

Czego nauczysz sie, wybierajac te specjalnos$¢?

Specjalnosé¢ Psychologia kliniczna na jednolitych studiach magisterskich na kierunku psychologia ma za cel
przygotowaé absolwenta do pracy w zawodzie psychologa i ukierunkowaé go w sposéb szczegdlny do wspdtpracy z
osobami, ktére wymagajq wsparcia, interwencji psychologicznej i pomocy w sytuacjach szczegdlnie obcigzajgcych

odpornoé¢ psychicznqg, a takze w sytuacjach kryzysu i wystgpienia dysfunkcji w funkcjonowaniu psychicznym.

W ramach programu tej specjalnos$ci Studenci uczq sie jak pracowaé z osobami w kryzysach i w trudnych sytuacjach
spotecznych. Zdobywajq wiedze i praktyczne umiejetnoéci pracy z osobami cierpigcymi z powodu zaburzen
psychicznych, somatycznych i neurologicznych. Uczq sie, jak sporzgdzaé psychologiczng diagnoze

klinicznqg. Zgtebiajg zagadnienia problemowe zwigzane z interwencjq kryzysowq i projektowaniem dziatan
pomocowych, leczeniem i profilaktykq uzaleznien. Poznajq podstawy psychoseksuologii, a takze uczq sie podstaw

psychoterapii.

Praca dla Ciebie

. Poradnie Specjalistyczne, @
. Poradnia Zdrowia Psychicznego,

. Oddziat psychiatryczny,

. Oddziaty szpitalne

Jestem studentka Il roku psychologii klinicznej. Wybratam ten kierunek, poniewaz pracuje jako koordynator
ustug opiekunczych w Polskim Czerwonym Krzyzu. Dzieki studiowaniu, wtasnie na tej uczelni, poszerzam swoje
umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej, co bardzo pomaga mi w pracy z osobami starszymi.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy lodz a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Program studiéw

Program studiéw obejmuje przedmioty kierunkowe, realizowane przez wszystkich studentéw oraz przedmioty

specjalnosciowe indywidualnie dobrane do poszczegdlnych specjalnosci, ktére mozemy wybraé.

Psychologia kliniczna

. Wprowadzenie do psychologii klinicznej

. Pojecie normy i patologii w psychologii klinicznej.

. Klasyfikacja zaburzen psychicznych — podstawowe idee, obszary zainteresowan, leczenie.
. Neuropsychologia kliniczna — metody i narzedzia diagnostyczne

. Wybrane zagadnienia psychopatologii wieku rozwojowego.

. Pojecie i modele diagnozy psychologicznej.

. Podstawy klinicznej diagnozy psychologiczne;j.

Metody pomocy psychologicznej (metody psychologii klinicznej, promocja zdrowia, profilaktyka,
poradnictwo, interwencja kryzysowa).

Psychoterapia: wybrane kierunki psychoterapii; terapie specyficzne i niespecyficzne, skutecznosé
oddziatywan psychoterapeutycznych.

. Farmakoterapia w leczeniu zaburzen psychicznych

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy lodz a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



