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Program studiow

Program studiéw spetnia miedzynarodowe standardy ksztatcenia i uwzglednia aktualne trendy dietetyczne oraz
potrzeby rynku w zakresie poradnictwa zywieniowego. Zajecia prowadzone przez wysokiej klasy specjalistéow z
doswiadczeniem zawodowym z zakresu: dietetyki, szeroko pojetych nauk medycznych, technologii zywnosci,
farmakologii, zywienia klinicznego, treningu personalnego, psychodietetyki, komunikacji spotecznej, psychologii,

diagnostyki laboratoryjnej i ratownictwa medycznego.

Przedmioty ksztalcenia ogéinego:

«  BHP

. Jezyk obcy - angielski/Jezyk obcy - niemiecki

. Anatomia cztowieka

. Fizjologia cztowieka

. Podstawy chemii

. Chemia zywnosci

. Biochemia ogdlna i zywnosci

. Podstawy genetyki

. Mikrobiologia ogdlna i zywnoSci

. Psychologia ogélna i zdrowia

. Parazytologia

. Immunologia

. Ergonomia i higiena pracy dietetyka
. Pierwsza pomoc przedmedyczna

. Technologia informacyjna

. Filozofia z elementami etyki

. Praca zespotowa z wykorzystaniem IT
. Podstawy komunikacji spotecznej

Zajecia z zakresu ksztatcenia podstawowego i kierunkowego:

. Podstawy zywienia cztowieka

. Podstawy dietetyki

. Ocena sposobu zywienia i stanu odzywienia
. Dietetyka pediatryczna

. Kliniczny zarys choréb

. Farmakologia i farmakoterapia

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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. Interakcje lekéw z Zzywnosciq
. Diety alternatywne

. Dietoprofilaktyka i dietoterapia

. Technologia zywno$éci i potraw

. Towaroznawstwo zywnosci

. Higiena i toksykologia zywnosci

. Edukacja zdrowotna i zywieniowa
. Zaburzenia odzywiania

. Organizacja pracy dietetyka

. Biometria

. Diagnostyka laboratoryjna

. Analiza i ocena jakosci zywnosci
. Alergie i nietolerancje pokarmowe
. Ochrona i promocja zdrowia

. Bioetyka i etyka zawodu dietetyka

. Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia
. Psychologia zachowan zywieniowych
. Praktyka zawodowa - 960 godzin

. Dziatalnos$¢ gospodarcza w dietetyce

https://www.merito.pl/opole/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/kierunki-i-specjalnosci/dietetyka
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https://www.merito.pl/opole/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/kierunki-i-specjalnosci/dietetyka

