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Kierunek: Dietetyka

Dietetyka w sporcie

Forma studiéw: Niestacjonarne
Sposéb realizacji studiéw: Tradycyjne Hybrydowe
OPOLE Rekrutacja zakoriczona

Program studiow

Program studiéw spetnia miedzynarodowe standardy ksztatcenia i uwzglednia aktualne trendy dietetyczne oraz
potrzeby rynku w zakresie poradnictwa zywieniowego. Zajecia prowadzone przez wysokiej klasy specjalistéw z
doswiadczeniem zawodowym z zakresu: dietetyki, szeroko pojetych nauk medycznych, technologii zywnosci,
farmakologii, zywienia klinicznego, treningu personalnego, psychodietetyki, komunikacji spotecznej, psychologii,

diagnostyki laboratoryjnej i ratownictwa medycznego.

Przedmioty specjalnosciowe*

Zywienie w réznych dyscyplinach sportu i rekreacji
Elementy psychologii sportu

Suplementacja i wspomaganie w sporcie

Technologia przygotowania positkéw dla sportowcéw

* wykaz przedmiotéw moze ulec niewielkim modyfikacjom

https://www.merito.pl/opole/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/kierunki-i-specjalnosci/dietetyka/dietetyka-w-sporc
ie

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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