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Psychologiczne wsparcie dzieci i młodzieży
w kryzysie
Forma studiów: Niestacjonarne

Sposób realizacji studiów: Hybrydowe

OPOLE 2 semestry DOFINANSOWANE W PARTNERSTWIE

Program studiów
Program studiów podyplomowych na kierunku psychologiczne wsparcie dzieci i młodzieży w kryzysie, realizowanych

na Uniwersytecie WSB Merito Opole przy finansowaniu ze środków Samorządu Województwa Opolskiego - II edycja.

Studia rozpoczynają się 7 grudnia 2024 r.

 

 

Liczba miesięcy nauki: 7 Liczba godzin: 180 Liczba zjazdów: 11 Liczba semestrów: 2

Program studiów podzielono na:

1.    Warsztat interpersonalny 16 godz.

2.    Zaburzenia rozwoju – FAS 4 godz.

3.    Spektrum autyzmu - diagnoza  4 godz.

4.    Spektrum autyzmu - terapia dzieci i praca z rodzicami  4 godz.

5.    Przewlekłe choroby somatyczne w życiu dziecka 4 godz.

6.    Wsparcie dziecka zagrożonego przemocą i agresją rówieśniczą 4 godz.

7.    Okres adolescencji – prawidłowa i zaburzona tożsamość  4 godz.

8.    Dialog motywujący w pracy z trudnym nastolatkiem 8 godz.

9.    Zaburzenia lękowe i depresyjne  8 godz.

10.    Kryzys suicydalny i zachowania autoagresywne  8 godz.

11.    Uzależnienie dzieci i młodzieży  8 godz.

12.    Zaburzenia odżywiania i otyłość dzieci i młodzieży 8 godz.

13.    Współpraca lekarza psychiatry ze środowiskiem w procesie leczenia 4 godz.

14.    Depresja nastolatków – różne oblicza, różne leczenia 4 godz.

15.    Dysregulacja emocji jako uniwersalny mechanizm zaburzeń emocjonalnych dzieci i młodzieży  4 godz.

16.    Równoważenie strategii zmiany i strategii akceptacji w psychoterapii  4 godz.
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17.    Psychoprofilaktyka zachowań ryzykownych 4 godz.

18.    Młodzież nieheteronormatywna w aktualnej rzeczywistości 4 godz.

19.    Wsparcie dzieci zagrożonych przemocą w rodzinie 4 godz.

20.    Terapia skoncentrowana na rozwiązaniu 16 godz.

21.    Wspieranie rozwoju osobistego ucznia 8 godz.

22.    Wsparcie dziecka w systemie rodzinnym 4 godz.

23.    Konceptualizacja dzieci i młodzieży oraz współpraca ze środowiskiem szkolnym i rodzinnym 4 godz.

24.    Interwencja kryzysowa wobec dzieci i młodzieży 4 godz.

 

Rekomendowany program profilaktyczny (12 godz.)

Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej

Superwizja (48 godz.)

Superwizja realizowana w 3 grupach 8 osobowych - 24 h na grupę 

https://www.merito.pl/opole/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/kierunki/psychologiczne-wsparcie-dzieci-i-mlo
dziezy-w-kryzysie-0
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