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Dietetyka kliniczna

- Specjalnoé¢ - studia | stopnia
Kierunek: Dietetyka

Tradycyjne Hybrydowe OD MARCA Studia licencjackie

Czego nauczysz sie, wybierajac te specjalno$¢?

Rekrutacja zakonczona! Jezeli interesuje Cie ten kierunek, zapisz sie na liste rezerwowg.

Dowiesz sie, jak przeprowadzaé wywiad zywieniowy, oceni¢ stan odzywienia i opracowywaé plany
. zywieniowe dostosowane do stanu zdrowia swoich pacjentéw oraz przygotowaé jadtospisy z
uwzglednieniem chordéb, alergii i nietolerancji pokarmowych pacjentéw.

Nauczysz sie, jok dostosowaé diete i suplementacje w chorobie, aby zatrzyma¢ jej rozwédj i poméde wrécié
pacjentom do petnego zdrowia i dobrego samopoczucia.

Zdobedziesz szerokq wiedze na temat podstawowych jednostek chorobowych, ktérych leczenie wymaga
zmiany nawykdéw zywieniowych.

Bedziesz kompetentnym specjalistq ochrony zdrowia, ktéry dysponuje wiedzq dotyczqcqg zywienia
cztowieka chorego i zdrowego, zajmuje sie promocjq zdrowia oraz zasad prawidtowego zywienia.

Praca dla Ciebie

Dietetyk w poradniach zywieniowych, poradniach choréb
metabolicznych, choréb przewodu pokarmowego

Konsultant ds. zywienia i suplementacji w placéwkach leczniczych,
. sanatoriach, domach opieki, przedszkolach, szkotach i oérodkach

wypoczynkowych

Specjalista w firmach zajmujqcych sie produkcjg zywnosci lub

suplementéw diety

Wiasciciel dziatalnosci gospodarczej z zakresu doradztwa
dietetycznego dla oséb chorych i zdrowych

Edukator zywieniowy w o$rodkach promujgcych zdrowie lub odnowy
biologicznej

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy opole a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Program studiow

Program studiéw spetnia miedzynarodowe standardy ksztatcenia i uwzglednia aktualne trendy dietetyczne oraz
potrzeby rynku w zakresie poradnictwa zywieniowego. Zajecia prowadzone przez wysokiej klasy specjalistéow z
doswiadczeniem zawodowym z zakresu: dietetyki, szeroko pojetych nauk medycznych, technologii zywnosci,
farmakologii, zywienia klinicznego, treningu personalnego, psychodietetyki, komunikacji spotecznej, psychologii,

diagnostyki laboratoryjnej i ratownictwa medycznego.
Przedmioty specjalnosciowe*

Dietoterapia w chorobach niezakaznych i zywieniowozaleznych,
Nutrigenomika

Zywienie kliniczne w wybranych jednostkach chorobowych

Pracownia dietetyki i planowania diet w wybranych przypadkach klinicznych

* wykaz przedmiotéw moze ulec niewielkim modyfikacjom

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy opole a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



