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Dietetyka w sporcie
- Specjalność - studia I stopnia

Kierunek: Dietetyka

Tradycyjne Hybrydowe Rekrutacja zakończona OD PAŹDZIERNIKA Studia licencjackie

Czego nauczysz się, wybierając tę specjalność?

Rekrutacja zakończona! Jeżeli interesuje Cię ten kierunek, zapisz się na listę rezerwową.

Dowiesz się, jak opracowywać plany żywieniowe, mające na celu przygotowanie organizmu do
określonego wysiłku fizycznego.

Nauczysz się, jak dostosować dietę i suplementację osób uprawiających aktywność fizyczną w
zwiększonym wymiarze.

Zdobędziesz umiejętności do motywowania pacjentów i przeprowadzania coachingów zdrowotnych,
mających na celu podniesienie jakości życia.

Zdobędziesz wiedzę w zakresie potrzeb żywieniowych i funkcjonowania organizmu człowieka poddanego
aktywności fizycznej oraz osób pragnących utrzymać zdrowie i sylwetkę.

 

Praca dla Ciebie

Konsultant ds. żywienia i suplementacji w placówkach sportowych,
klubach fitness

Specjalista w firmach zajmujących się produkcją żywności lub
suplementów diety

Specjalista w ośrodkach odnowy biologicznej, trener personalny

Właściciel działalności gospodarczej z zakresu doradztwa
dietetycznego dla osób aktywnych i sportowców

Program studiów

Program studiów spełnia międzynarodowe standardy kształcenia i uwzględnia aktualne trendy dietetyczne oraz

potrzeby rynku w zakresie poradnictwa żywieniowego. Zajęcia prowadzone przez wysokiej klasy specjalistów z

doświadczeniem zawodowym z zakresu: dietetyki, szeroko pojętych nauk medycznych, technologii żywności,

farmakologii, żywienia klinicznego, treningu personalnego, psychodietetyki, komunikacji społecznej, psychologii,

https://www.merito.pl/opole/formularz/lista-rezerwowa-studia-licenc
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diagnostyki laboratoryjnej i ratownictwa medycznego.

Przedmioty specjalnościowe*

Żywienie w różnych dyscyplinach sportu i rekreacji

Elementy psychologii sportu

Suplementacja i wspomaganie w sporcie

Technologia przygotowania posiłków dla sportowców

 

* wykaz przedmiotów może ulec niewielkim modyfikacjom
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Ceny dla kandydatów

Czesne równe

Wybierając ten system płatności cena katalogowa przez cały okres studiów będzie taka sama. Jeśli zapisujesz się

wcześniej i korzystasz z promocji to przysługującą Ci zniżkę rozliczamy w I roku studiów, więc czesne będzie wtedy

niższe, niż na roku II i III.

Czesne stopniowane

Płacisz niższe raty na pierwszym roku. W ciągu następnych lat opłata stopniowo wzrasta. Jeśli zapisujesz się

wcześniej i korzystasz z promocji to przysługującą Ci zniżkę rozliczamy w I roku studiów.

 

 

Stypendia i dodatkowe zniżki

Pamiętaj także, że na Uniwersytecie WSB Merito możesz ubiegać się zarówno o takie same stypendia, jakie otrzymują

studenci uczelni publicznych, jak również unikalne dla studentów naszej uczelni, które fundujemy ze środków

własnych uczelni. To sposób na realne obniżenie czesnego.

SPRAWDŹ, Z JAKICH STYPENDIÓW I ZNIŻEK MOŻESZ SKORZYSTAĆ

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

https://www.merito.pl/opole/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki
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Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 4850 zł

2 rok 6450 zł

3 rok 7150 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 2425 zł

2 rok 3225 zł

3 rok 3575 zł

Rok nauki Czesne

10 rat

1 rok 500 zł

2 rok 664 zł

3 rok 736 zł

Rok nauki Czesne

12 rat

1 rok 428 zł

2 rok 570 zł

3 rok
736 zł

(10 rat)
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Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stałe

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 5950 zł

2 rok 5950 zł

3 rok 5950 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 2975 zł

2 rok 2975 zł

3 rok 2975 zł

Rok nauki Czesne

10 rat

1 rok 613 zł

2 rok 613 zł

3 rok 613 zł

Rok nauki Czesne
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12 rat

1 rok 526 zł

2 rok 526 zł

3 rok
613 zł

(10 rat)

Stacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 4850 zł

2 rok 6450 zł

3 rok 7150 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 2425 zł

2 rok 3225 zł

3 rok 3575 zł

Rok nauki Czesne

10 rat

1 rok 500 zł

2 rok 664 zł

3 rok 736 zł
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Rok nauki Czesne

12 rat

1 rok 428 zł

2 rok 570 zł

3 rok
736 zł

(10 rat)

Stacjonarne - Gwarantowane czesne stałe

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 5950 zł

2 rok 5950 zł

3 rok 5950 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 2975 zł

2 rok 2975 zł

3 rok 2975 zł

Rok nauki Czesne
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10 rat

1 rok 613 zł

2 rok 613 zł

3 rok 613 zł

Rok nauki Czesne

12 rat

1 rok 526 zł

2 rok 526 zł

3 rok
613 zł

(10 rat)
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Ceny dla absolwentów WSB i WSB Merito

Czesne równe

Wybierając ten system płatności cena katalogowa przez cały okres studiów będzie taka sama. Jeśli zapisujesz się

wcześniej i korzystasz z promocji to przysługującą Ci zniżkę rozliczamy w I roku studiów, więc czesne będzie wtedy

niższe, niż na roku II i III.

Czesne stopniowane

Płacisz niższe raty na pierwszym roku. W ciągu następnych lat opłata stopniowo wzrasta. Jeśli zapisujesz się

wcześniej i korzystasz z promocji to przysługującą Ci zniżkę rozliczamy w I roku studiów.

Stypendia i dodatkowe zniżki

Pamiętaj także, że na Uniwersytecie WSB Merito możesz ubiegać się zarówno o takie same stypendia, jakie otrzymują

studenci uczelni publicznych, jak również unikalne dla studentów naszej uczelni, które fundujemy ze środków

własnych uczelni. To sposób na realne obniżenie czesnego.

SPRAWDŹ, Z JAKICH STYPENDIÓW I ZNIŻEK MOŻESZ SKORZYSTAĆ

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne

https://www.merito.pl/opole/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki
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1 rata

1 rok 4850 zł

2 rok 6450 zł

3 rok 7150 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 2425 zł

2 rok 3225 zł

3 rok 3575 zł

Rok nauki Czesne

10 rat

1 rok 500 zł

2 rok 664 zł

3 rok 736 zł

Rok nauki Czesne

12 rat

1 rok 428 zł

2 rok 570 zł

3 rok
736 zł

(10 rat)
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Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stałe

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 5950 zł

2 rok 5950 zł

3 rok 5950 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 2975 zł

2 rok 2975 zł

3 rok 2975 zł

Rok nauki Czesne

10 rat

1 rok 613 zł

2 rok 613 zł

3 rok 613 zł

Rok nauki Czesne
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12 rat

1 rok 526 zł

2 rok 526 zł

3 rok
613 zł

(10 rat)

Stacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 4850 zł

2 rok 6450 zł

3 rok 7150 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 2425 zł

2 rok 3225 zł

3 rok 3575 zł

Rok nauki Czesne

10 rat

1 rok 500 zł

2 rok 664 zł

3 rok 736 zł
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Rok nauki Czesne

12 rat

1 rok 428 zł

2 rok 570 zł

3 rok
736 zł

(10 rat)

Stacjonarne - Gwarantowane czesne stałe

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 5950 zł

2 rok 5950 zł

3 rok 5950 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 2975 zł

2 rok 2975 zł

3 rok 2975 zł

Rok nauki Czesne
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10 rat

1 rok 613 zł

2 rok 613 zł

3 rok 613 zł

Rok nauki Czesne

12 rat

1 rok 526 zł

2 rok 526 zł

3 rok
613 zł

(10 rat)
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Ceny dla kandydatów z zagranicy

Czesne równe

Wybierając ten system płatności cena katalogowa przez cały okres studiów będzie taka sama. Jeśli zapisujesz się

wcześniej i korzystasz z promocji to przysługującą Ci zniżkę rozliczamy w I roku studiów, więc czesne będzie wtedy

niższe, niż na roku II i II

Opłata rekrutacyjna

Kandydatów z zagranicy, niestudiujących na zasadach dotyczących obywateli polskich, obowiązuje bezzwrotna

opłata rekrutacyjna w wysokości 85 zł.

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stałe

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 5950 zł

2 rok 5950 zł

3 rok 5950 zł

Rok nauki Czesne
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2 raty

1 rok 2975 zł

2 rok 2975 zł

3 rok 2975 zł

Rok nauki Czesne

10 rat

1 rok 613 zł

2 rok 613 zł

3 rok 613 zł

Stacjonarne - Gwarantowane czesne stałe

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 5950 zł

2 rok 5950 zł

3 rok 5950 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 2975 zł

2 rok 2975 zł

3 rok 2975 zł
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Rok nauki Czesne

10 rat

1 rok 613 zł

2 rok 613 zł

3 rok 613 zł


