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Psychodietetyka

- Specjalnoé¢ - studia | stopnia
Kierunek: Dietetyka

Tradycyjne Hybrydowe Rekrutacja zakonczona OD PAZDZIERNIKA Studia licencjackie

Czego nauczysz sie, wybierajac te specjalno$¢?

Rekrutacja zakonczona! Jezeli interesuje Cie ten kierunek, zapisz sie na liste rezerwowg.

. Dowiesz sie, jakie sq psychologiczne aspekty odzywiania sie.

. Zdobedziesz wiedze z zakresu metod psychologicznej terapii choréb dietozaleznych.
. Zdobedziesz umiejetnosci w zakresie komunikacja w pracy psychodietycznej.

. Dowiesz sie o psychologii osobowosci i motywacja pacjenta.

Praca dla Ciebie

Dietetyk w przychodniach i poradniach specjalistycznych, w tym
choréb metabolicznych

Dietetyk-edukator zdrowego trybu zycia (potgczenie elementéw
. terapii psychologicznej i dietetycznej), profesjonalny doradca
zywieniowy
. Dietetyk-specjalista w poradniach psychologicznych

Wiasciciel dziatalnosci gospodarczej z zakresu doradztwa
psychodietetycznego dla oséb w kazdym wieku

Program studiéw

Program studiéw spetnia miedzynarodowe standardy ksztatcenia i uwzglednia aktualne trendy dietetyczne oraz
potrzeby rynku w zakresie poradnictwa zywieniowego. Zajecia prowadzone przez wysokiej klasy specjalistéow z
doswiadczeniem zawodowym z zakresu: dietetyki, szeroko pojetych nauk medycznych, technologii zywnosci,
farmakologii, zywienia klinicznego, treningu personalnego, psychodietetyki, komunikacji spotecznej, psychologii,

diagnostyki laboratoryjnej i ratownictwa medycznego

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy opole a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.


https://www.merito.pl/opole/formularz/lista-rezerwowa-studia-licenc
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Przedmioty specjalnosciowe*

Psychologiczne aspekty odzywiania sie
Psychodietetyka w terapii choréb dietozaleznych
Praca z rodzing i dzieckiem z nadwagq i otytosciq

Wywiad motywujgey i komunikacja w pracy z pacjentem

* wykaz przedmiotéw moze ulec niewielkim modyfikacjom

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy opole a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



