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Modelowanie sylwetki i dietetyka z
elementami suplementacji

- Specjalnoé¢ - studia | stopnia
Kierunek: Kosmetologia

Hybrydowe DOFINANSOWANE W przygotowaniu Studia licencjackie

Czego nauczysz sie, wybierajac te specjalnos$¢?

Specjalnosé¢ kierowana jest szczegdlnie dla oséb, ktére sg zainteresowane pogtebieniem kompetencji
kosmetologicznych o kwestie kompleksowej pielegnacji ciata potgczonej z wsparciem dietetycznym i suplementacjq.
To oferta dla oséb zainteresowanych pracq w gabinetach kosmetologicznych z ofertg SPA, odnowy biologicznej i w
centrach ustug kosmetycznych, $wiadczqcych wsparcie takze w obszarze dietetyki. W ramach tej specjalnosci
studenci zdobedq wiedze i umiejetnosci w zakresie dietetyki i psychodietetyki, ksztattowania sylwetki i postawy ciata,

suplementacji w ksztattowaniu sylwetki, a takze w zakresie ustug SPAGWellnes.

Absolwenci zdobedqg zatem wiedze i umiejetnosci w obszarze wsparcia oséb zmagajgcych sie m. in. z problemami w
sferze odzywiania. Zdobedq réwniez kompetencje w obszarze komunikacji wizerunkowej i nowoczesnych metod

stylizacji.

Celem ich pracy bedzie nie tylko wtasciwy dobér zabiegdéw i programoéw poprawiajgcych kondycje, strukture skéry i

sylwetke pacjenta, ale réwniez wprowadzenie zmian w zakresie diety lub redukcja masy ciata pacjenta.

Studia licencjackie na kierunku kosmetologia realizowane sq w ramach projektu pt.: ,,KSZTALCIMY PRAKTYCZNE
UMIEJETNOSCI - Kompleksowy Program Rozwoju Uniwersytetu WSB Merito w Poznaniu” (umowa nr:
FERS.01.05-1P.08-0272/23-00) w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027,

wspétfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus.

Dzieki projektowi:

Mozesz liczyé na niskie czesne. Kwota miesieczna w pierwszym roku studiéw na kierunku
kosmetologia wyniesie 470 zt (cena bez promogji).

Bedziesz mie¢ mozliwo$¢é wziecia udziatu w bezptatnych szkoleniach
. specjalistycznych gwarantujgcych otrzymanie zewnetrznych certyfikatéw potwierdzajqcych
umiejetnosci i kompetencje zawodowe w obszarze kosmetologii.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Powstang nowoczesne, profesjonalne laboratoria, ktére umozliwiq Ci zdobycie praktycznych
umiejetnosci i zagwarantujg wysoki poziom edukacji na tym kierunku. W ramach projektu powstang m.in.
laboratoria: Manicure i stylizacji paznokcia; Wizazu i stylizacji; Trychologii; Kosmetologii
(pielegnacyjnej, podologii, masazu, odnowy biologicznej, fizjoterapii).

Kierunek koncentruje sie wokét zagadnien zwigzanych z kosmetologiq pielegnacyjnqg, upiekszajgcq i
. leczniczq, estetykq, a takze dbaniem o zdrowy tryb zycia, prawidtowe odzywianie, czy promowanie
aktywnosci fizycznej.
. Jest to kierunek z pogranicza medycyny, nauk o zdrowiu czy tez nauk o prawidiowym zywieniu.

Zyskujesz wiedze niezbednqg do wykonywania zawodu kosmetologa - specjalisty zajmujgcego sie
. pielegnacjq skéry, wloséw i paznokci oraz profilaktykq, ktérej gtéwnym celem jest opdznienie oznak
starzenia sie skéry, zachowanie piekna oraz urody.

Nabywasz wiedze medyczng, m.in. z zakresu dermatologii, anatomii, fizjologii skéry oraz udzielania
. pierwszej pomocy, czy tez wiedze z zakresu psychologii (poznanie potrzeb klienta i dopasowanie ich do
jego oczekiwan) oraz nowoczesnej suplementacji.

Studia na kierunku kosmetologia, stawiajg na innowacyjnosé. Idgc za obecnymi trendami, wyktadowcy
. przekazujq wiedze z zakresu naturalnej pielegnacji, czerpania z daréw natury, ziét czy poszanowania
$rodowiska.

Co jeszcze powiniene$ wiedzie¢?

Absolwent specjalno$ci modelowanie sylwetki i dietetyka z elementami suplementacji na studiach pierwszego stopnia
na kierunku kosmetologia bedzie przygotowany do pracy jaoko kosmetolog w gabinetach kosmetycznych, klinikach
zdrowia i urody, klinikach medycyny estetycznej, centrach odnowy biologicznej i SPA, o§rodkach uzdrowiskowych i
wypoczynkowych. Bedzie réwniez mégt petni¢ funkcje doradczq w zakresie dietetyki i suplementaciji, zaréwno

w ramach prowadzenia praktyki prywatnej, jak i pracy w placéwkach edukacyjnych, publicznych i niepublicznych
placéwkach promocji zdrowia oraz organizacjach promujgcych zdrowy styl zycia. Absolwent omawianej specjalnoéci
moze zostaé wiascicielem gabinetu kosmetycznego, pracowaé w firmie szkoleniowej czy redakcjach profesjonalnych

pism kosmetycznych.

Program studiéw

. Podstawy dietetyki
. Psychodietetyka

. Ksztattowanie sylwetki i postawy ciata

. Nowoczesne metody stylizacji

. SPA&Wellness

. Komunikacja wizerunkowa - przedmiot realizowany w j. obcym
. Suplementacja w ksztattowaniu sylwetki

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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. Nowe trendy w kosmetologii i kosmetyce
. Kosmetologia ogdlna z elementami wizazu i stylizacji:
. Nowe trendy w kosmetologii i kosmetyce
. Holistyczne podejscie do kosmetologii
. Nowoczesne metody stylizacji
. Techniki makijazu
. Stylizacja fryzur
. Elementy charakteryzacji
. Kreowanie wizerunku - przedmiot realizowany w j. obcym

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Ceny dla kandydatow

Czesne réwne

Wybierajgc ten system ptatnosci cena katalogowa przez caty okres studidow bedzie taka sama. Jesli zapisujesz sie
wczeséniej i korzystasz z promocji to przystugujgcq Ci znizke rozliczamy w | roku studiéw, wiec czesne bedzie wtedy

nizsze, niz na roku Il i lll.

Czesne stopniowane

Placisz nizsze raty na pierwszym roku. W ciggu nastepnych lat optata stopniowo wzrasta. Jesli zapisujesz sie

wczeséniej i korzystasz z promocji to przystugujgcqg Ci znizke rozliczamy w | roku studidw.

Elastyczny system optat

Sam decydujesz, w ilu ratach bedziesz optacaé czesne (1, 2, 10 czy w 12). Pozwoli Ci to efektywniej zarzqdzaé swoim
budzetem. Zwré¢ uwage jednak, ze na lll roku studiéw licencjackich oraz IV roku studiéw inzynierskich ptatnosé

mozliwa jest do roztozenia na maksymalnie 10 rat.

Stypendia i dodatkowe znizki

Pamietaj takze, ze mozesz ubiegaé sie zaréwno o takie same stypendia, jakie otrzymujq studenci uczelni publicznych,
jak réwniez unikalne dla naszych studentéw, ktére fundujemy ze $rodkéw wtasnych uczelni. To sposéb na realne
obnizenie czesnego.

Sprawd?, z jakich stypendiéw i dodatkowych znizek mozesz skorzystaé.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.


https://merito.pl/poznan/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki
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Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne

1rok 5200 zit

1 rata 2 rok 6500 zt
3 rok 8000 zt

Rok nauki Czesne

1rok 2680 zt

2 raty 2 rok 3350 zt
3 rok 4120 zt

Rok nauki Czesne

1rok 550 zt

10 rat 2 rok 690 zt
3 rok 850 zt

Rok nauki Czesne

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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1rok 470 zt

2 rok 585 zi

12 rat

850 zi

3 rok
(10 rat)

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne
1rok 6300 zt
1 rata 2 rok 6300 zi
3 rok 6300 zt
Rok nauki Czesne
1rok 3245 zt
2 raty 2 rok 3245 zt
3 rok 3245 zt
Rok nauki Czesne
1rok 670 zt
10 rat 2 rok 670 zt
3 rok 670 zt

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Rok nauki Czesne
1rok 565 zt
2 rok 565 zt
12 rat
670 zt
3 rok
(10 rat)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Ceny dla absolwentéw WSB i WSB Merito

Czesne réwne

Wybierajgc ten system ptatnosci cena katalogowa przez caty okres studidow bedzie taka sama. Jesli zapisujesz sie
wczeséniej i korzystasz z promocji to przystugujgcq Ci znizke rozliczamy w | roku studiéw, wiec czesne bedzie wtedy

nizsze, niz na roku Il i lll.

Czesne stopniowane

Placisz nizsze raty na pierwszym roku. W ciggu nastepnych lat optata stopniowo wzrasta. Jesli zapisujesz sie

wczeséniej i korzystasz z promocji to przystugujgcqg Ci znizke rozliczamy w | roku studidw.

Elastyczny system optat

Sam decydujesz, w ilu ratach bedziesz optacaé czesne (1, 2, 10 czy w 12). Pozwoli Ci to efektywniej zarzqdzaé swoim
budzetem. Zwré¢ uwage jednak, ze na lll roku studiéw licencjackich oraz IV roku studiéw inzynierskich ptatnosé

mozliwa jest do roztozenia na maksymalnie 10 rat.

Stypendia i dodatkowe znizki

Pamietaj takze, ze mozesz ubiegaé sie zaréwno o takie same stypendia, jakie otrzymujq studenci uczelni publicznych,
jak réwniez unikalne dla naszych studentéw, ktére fundujemy ze $rodkéw wtasnych uczelni. To sposéb na realne
obnizenie czesnego.

Sprawd?, z jakich stypendiéw i dodatkowych znizek mozesz skorzystaé.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.


https://new-test.merito.pl/poznan/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki
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Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne

1rok 5200 zit

1 rata 2 rok 6500 zt
3 rok 8000 zt

Rok nauki Czesne

1rok 2680 zt

2 raty 2 rok 3350 zt
3 rok 4120 zt

Rok nauki Czesne

1rok 550 zt

10 rat 2 rok 690 zt
3 rok 850 zt

Rok nauki Czesne

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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1rok 470 zt

2 rok 585 zi

12 rat

850 zi

3 rok
(10 rat)

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne
1rok 6300 zt
1 rata 2 rok 6300 zi
3 rok 6300 zt
Rok nauki Czesne
1rok 3245 zt
2 raty 2 rok 3245 zt
3 rok 3245 zt
Rok nauki Czesne
1rok 670 zt
10 rat 2 rok 670 zt
3 rok 670 zt

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Rok nauki Czesne
1rok 565 zt
2 rok 565 zt
12 rat
670 zt
3 rok
(10 rat)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Ceny dla kandydatéw z zagranicy

Wybierajgc ten system ptatnosci cena katalogowa przez caty okres studidow bedzie taka sama. Jesli zapisujesz sie
wczeséniej i korzystasz z promocji to przystugujgcq Ci znizke rozliczamy w | roku studiéw, wiec czesne bedzie wtedy

nizsze, niz na roku Il i lll.

Optata rekrutacyjna

Kandydatéw z zagranicy, niestudiujgcych na zasadach dotyczqcych obywateli polskich, obowiqzuje bezzwrotna

optata rekrutacyjna w wysokosci 400 zt.

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne

1rok 6300 zt

1 rata 2 rok 6300 zt
3 rok 6300 zi

Rok nauki Czesne

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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1rok 3245 zt
2 raty 2 rok 3245 zt
3 rok 3245 zi
Rok nauki Czesne
1 rok 670 zt
10 rat 2 rok 670 zt
3 rok 670 zt
Rok nauki Czesne
1rok 565 zit
2 rok 565 zt

12 rat

670 zt

3 rok
(10 rat)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy poznan a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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