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Modelowanie sylwetki i dietetyka z
elementami suplementacji
- Specjalność - studia I stopnia

Kierunek: Kosmetologia

Hybrydowe DOFINANSOWANE  W przygotowaniu Studia licencjackie

Czego nauczysz się, wybierając tę specjalność?

Specjalność kierowana jest szczególnie dla osób, które są zainteresowane pogłębieniem kompetencji

kosmetologicznych o kwestię kompleksowej pielęgnacji ciała połączonej z wsparciem dietetycznym i suplementacją.

To oferta dla osób zainteresowanych pracą w gabinetach kosmetologicznych z ofertą SPA, odnowy biologicznej i w

centrach usług kosmetycznych, świadczących wsparcie także w obszarze dietetyki. W ramach tej specjalności

studenci zdobędą wiedzę i umiejętności w zakresie dietetyki i psychodietetyki, kształtowania sylwetki i postawy ciała,

suplementacji w kształtowaniu sylwetki, a także w zakresie usług SPA&Wellnes.

Absolwenci zdobędą zatem wiedzę i umiejętności w obszarze wsparcia osób zmagających się m. in. z problemami w

sferze odżywiania. Zdobędą również kompetencje w obszarze komunikacji wizerunkowej i nowoczesnych metod

stylizacji.

Celem ich pracy będzie nie tylko właściwy dobór zabiegów i programów poprawiających kondycję, strukturę skóry i

sylwetkę pacjenta, ale również wprowadzenie zmian w zakresie diety lub redukcja masy ciała pacjenta.

Studia licencjackie na kierunku kosmetologia realizowane są w ramach projektu pt.: „KSZTAŁCIMY PRAKTYCZNE

UMIEJĘTNOŚCI - Kompleksowy Program Rozwoju Uniwersytetu WSB Merito w Poznaniu” (umowa nr:

FERS.01.05-IP.08-0272/23-00) w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego 2021-2027,

współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus.

Dzięki projektowi:

Możesz liczyć na niskie czesne. Kwota miesięczna w pierwszym roku studiów na kierunku
kosmetologia wyniesie 470 zł (cena bez promocji).
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Będziesz mieć możliwość wzięcia udziału w bezpłatnych szkoleniach
specjalistycznych gwarantujących otrzymanie zewnętrznych certyfikatów potwierdzających
umiejętności i kompetencje zawodowe w obszarze kosmetologii.

Powstaną nowoczesne, profesjonalne laboratoria, które umożliwią Ci zdobycie praktycznych
umiejętności i zagwarantują wysoki poziom edukacji na tym kierunku. W ramach projektu powstaną m.in.
laboratoria: Manicure i stylizacji paznokcia; Wizażu i stylizacji; Trychologii; Kosmetologii
(pielęgnacyjnej, podologii, masażu, odnowy biologicznej, fizjoterapii).

Kierunek koncentruje się wokół zagadnień związanych z kosmetologią pielęgnacyjną, upiększającą i
leczniczą, estetyką, a także dbaniem o zdrowy tryb życia, prawidłowe odżywianie, czy promowanie
aktywności fizycznej.

Jest to kierunek z pogranicza medycyny, nauk o zdrowiu czy też nauk o prawidłowym żywieniu.

Zyskujesz wiedzę niezbędną do wykonywania zawodu kosmetologa - specjalisty zajmującego się
pielęgnacją skóry, włosów i paznokci oraz profilaktyką, której głównym celem jest opóźnienie oznak
starzenia się skóry, zachowanie piękna oraz urody.

Nabywasz wiedzę medyczną, m.in. z zakresu dermatologii, anatomii, fizjologii skóry oraz udzielania
pierwszej pomocy, czy też wiedzę z zakresu psychologii (poznanie potrzeb klienta i dopasowanie ich do
jego oczekiwań) oraz nowoczesnej suplementacji.

Studia na kierunku kosmetologia, stawiają na innowacyjność. Idąc za obecnymi trendami, wykładowcy
przekazują wiedzę z zakresu naturalnej pielęgnacji, czerpania z darów natury, ziół czy poszanowania
środowiska.

Co jeszcze powinieneś wiedzieć?

Absolwent specjalności modelowanie sylwetki i dietetyka z elementami suplementacji na studiach pierwszego stopnia

na kierunku kosmetologia będzie przygotowany do pracy jako kosmetolog w gabinetach kosmetycznych, klinikach

zdrowia i urody, klinikach medycyny estetycznej, centrach odnowy biologicznej i SPA, ośrodkach uzdrowiskowych i

wypoczynkowych. Będzie również mógł pełnić funkcję doradczą w zakresie dietetyki i suplementacji, zarówno

w ramach prowadzenia praktyki prywatnej, jak i pracy w placówkach edukacyjnych, publicznych i niepublicznych

placówkach promocji zdrowia oraz organizacjach promujących zdrowy styl życia. Absolwent omawianej specjalności

może zostać właścicielem gabinetu kosmetycznego, pracować w firmie szkoleniowej czy redakcjach profesjonalnych

pism kosmetycznych.



Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyższym, umowa między poznan a
studentem zawierana jest w formie pisemnej.

3

Program studiów

Podstawy dietetyki

Psychodietetyka

Kształtowanie sylwetki i postawy ciała

Nowoczesne metody stylizacji

SPA&Wellness

Komunikacja wizerunkowa - przedmiot realizowany w j. obcym

Suplementacja w kształtowaniu sylwetki

Nowe trendy w kosmetologii i kosmetyce

Kosmetologia ogólna z elementami wizażu i stylizacji:

Nowe trendy w kosmetologii i kosmetyce

Holistyczne podejście do kosmetologii

Nowoczesne metody stylizacji

Techniki makijażu

Stylizacja fryzur

Elementy charakteryzacji

Kreowanie wizerunku - przedmiot realizowany w j. obcym

Special promotion for candidates.

Nie czekaj, zapisz się online. Pierwsi korzystają najwięcej!

Zapisując się do 2 września, zyskujesz:

 

400 zł dzięki zniżce w czesnym, która na studiach I stopnia
rozliczana jest na pierwszym roku studiów, obniżając proporcjonalnie
każdą kolejną ratę czesnego.

Dodatkowo jesteś zwolniony(-na) z opłaty wpisowej w wysokości 85 zł.

Do 2 września

czesne już od

358 zł 425 zł zł

miesięcznie
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Ceny dla kandydatów

Czesne równe

Wybierając ten system płatności cena katalogowa przez cały okres studiów będzie taka sama. Jeśli zapisujesz się

wcześniej i korzystasz z promocji to przysługującą Ci zniżkę rozliczamy w I roku studiów, więc czesne będzie wtedy

niższe, niż na roku II i III.

Czesne stopniowane

Płacisz niższe raty na pierwszym roku. W ciągu następnych lat opłata stopniowo wzrasta. Jeśli zapisujesz się

wcześniej i korzystasz z promocji to przysługującą Ci zniżkę rozliczamy w I roku studiów.

Elastyczny system opłat

Sam decydujesz, w ilu ratach będziesz opłacać czesne (1, 2, 10 czy w 12). Pozwoli Ci  to efektywniej zarządzać swoim

budżetem. Zwróć uwagę jednak, że na III roku studiów licencjackich oraz IV roku studiów inżynierskich płatność

możliwa jest do rozłożenia na maksymalnie 10 rat.  

Stypendia i dodatkowe zniżki

Pamiętaj także, że możesz ubiegać się zarówno o takie same stypendia, jakie otrzymują studenci uczelni publicznych,

jak również unikalne dla naszych studentów, które fundujemy ze środków własnych uczelni. To sposób na realne

obniżenie czesnego.

Sprawdź, z jakich stypendiów i dodatkowych zniżek możesz skorzystać.

https://merito.pl/poznan/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki
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Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stałe

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 5900 zł 6300 zł

2 rok 6300 zł

3 rok 6300 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 3045 zł 3245 zł

2 rok 3245 zł

3 rok 3245 zł

Rok nauki Czesne

10 rat

1 rok 630 zł 670 zł

2 rok 670 zł

3 rok 670 zł

Rok nauki Czesne
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12 rat

1 rok 531 zł 565 zł

2 rok 565 zł

3 rok
670 zł

(10 rat)

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 4800 zł 5200 zł

2 rok 6500 zł

3 rok 8000 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 2480 zł 2680 zł

2 rok 3350 zł

3 rok 4120 zł

Rok nauki Czesne
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10 rat

1 rok 510 zł 550 zł

2 rok 690 zł

3 rok 850 zł

Rok nauki Czesne

12 rat

1 rok 436 zł 470 zł

2 rok 585 zł

3 rok
850 zł

(10 rat)
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Ceny dla kandydatów z zagranicy

Czesne równe

Wybierając ten system płatności cena katalogowa przez cały okres studiów będzie taka sama. Jeśli zapisujesz się

wcześniej i korzystasz z promocji to przysługującą Ci zniżkę rozliczamy w I roku studiów, więc czesne będzie wtedy

niższe, niż na roku II i III.

Opłata rekrutacyjna

Kandydatów z zagranicy, niestudiujących na zasadach dotyczących obywateli polskich, obowiązuje bezzwrotna

opłata rekrutacyjna w wysokości 400 zł.

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stałe

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 5900 zł 6300 zł

2 rok 6300 zł

3 rok 6300 zł

Rok nauki Czesne
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2 raty

1 rok 3045 zł 3245 zł

2 rok 3245 zł

3 rok 3245 zł

Rok nauki Czesne

10 rat

1 rok 630 zł 670 zł

2 rok 670 zł

3 rok 670 zł

Rok nauki Czesne

12 rat

1 rok 531 zł 565 zł

2 rok 565 zł

3 rok
670 zł

(10 rat)
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Ceny dla absolwentów WSB i WSB Merito

Czesne równe

Wybierając ten system płatności cena katalogowa przez cały okres studiów będzie taka sama. Jeśli zapisujesz się

wcześniej i korzystasz z promocji to przysługującą Ci zniżkę rozliczamy w I roku studiów, więc czesne będzie wtedy

niższe, niż na roku II i III.

Czesne stopniowane

Płacisz niższe raty na pierwszym roku. W ciągu następnych lat opłata stopniowo wzrasta. Jeśli zapisujesz się

wcześniej i korzystasz z promocji to przysługującą Ci zniżkę rozliczamy w I roku studiów.

Elastyczny system opłat

Sam decydujesz, w ilu ratach będziesz opłacać czesne (1, 2, 10 czy w 12). Pozwoli Ci  to efektywniej zarządzać swoim

budżetem. Zwróć uwagę jednak, że na III roku studiów licencjackich oraz IV roku studiów inżynierskich płatność

możliwa jest do rozłożenia na maksymalnie 10 rat.

Stypendia i dodatkowe zniżki

Pamiętaj także, że możesz ubiegać się zarówno o takie same stypendia, jakie otrzymują studenci uczelni publicznych,

jak również unikalne dla naszych studentów, które fundujemy ze środków własnych uczelni. To sposób na realne

obniżenie czesnego.

Sprawdź, z jakich stypendiów i dodatkowych zniżek możesz skorzystać.

https://new-test.merito.pl/poznan/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki
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Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stałe

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 5400 zł 6300 zł

2 rok 6300 zł

3 rok 6300 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 2795 zł 3245 zł

2 rok 3245 zł

3 rok 3245 zł

Rok nauki Czesne

10 rat

1 rok 580 zł 670 zł

2 rok 670 zł

3 rok 670 zł

Rok nauki Czesne
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12 rat

1 rok 490 zł 565 zł

2 rok 565 zł

3 rok
670 zł

(10 rat)

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne

1 rata

1 rok 4300 zł 5200 zł

2 rok 6500 zł

3 rok 8000 zł

Rok nauki Czesne

2 raty

1 rok 2230 zł 2680 zł

2 rok 3350 zł

3 rok 4120 zł

Rok nauki Czesne
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10 rat

1 rok 460 zł 550 zł

2 rok 690 zł

3 rok 850 zł

Rok nauki Czesne

12 rat

1 rok 395 zł 470 zł

2 rok 585 zł

3 rok
850 zł

(10 rat)


