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Kierunek: Kosmetologia

Odnowa biologiczna i wellness
Forma studiów: Niestacjonarne

Sposób realizacji studiów: Hybrydowe

SZCZECIN DOFINANSOWANE Rekrutacja zakończona

Program studiów
Przedmioty kształcenia specjalnościowego dla: Odnowa biologiczna i wellness

Przedmioty kształcenia specjalnościowego

Holistyczne podejście w kosmetologii

Naturalne substancje aktywne kosmetyków anti-aging

Podstawy dietetyki i suplementacji, genodieta

Innowacje w biologicznym odmładzaniu skóry twarzy/ masaż Kobido

Techniki relaksacyjne

Wellness and Spa/ odnowa biologiczna

Promocja zdrowia - aktywny wypoczynek (zajęcia w terenie: łąka/las oraz do ośrodków typu
SPA&Wellness)

Podstawy fizjoterapii i masażu/aparatura w salonach odnowy

Aromaterapia i roślinne olejki eteryczne.

https://www.merito.pl/szczecin/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/kierunki-i-specjalnosci/kosmetologia/odnowa-bi
ologiczna-i-wellness
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