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Psychologia kliniczna z psychoterapią
- Specjalność - studia jednolite magisterskie

Kierunek: Psychologia

Hybrydowe OD PAŹDZIERNIKA

Czego nauczysz się, wybierając tę specjalność?

Psychologia kliniczna związana jest z psychologicznymi mechanizmami różnego rodzaju zaburzeń,
metodami ich diagnozowania i terapii, a także z prewencją i promowaniem zdrowia psychicznego.

Decydując się na wybór tej specjalności, nauczysz się, w jaki sposób pracować z osobami, które
przeżywają trudne sytuacje czy z osobami, które cierpią z powodu zróżnicowanych zaburzeń. Zdobędziesz
także kompetencje, umiejętności i wiedzę, które umożliwią Ci zaprojektować w sposób profesjonalny
proces klinicznej diagnozy.

Poznasz także i nauczysz się stosować testy psychologiczne, które mają zastosowanie w procesie
diagnozy klinicznej. Poznasz podstawowe nurty psychoterapii, które są aktualne i zgodne z wiedzą
naukową.

Jeśli chcesz profesjonalnie zająć się pomocą innym ludziom w radzeniu sobie z kryzysami życiowymi czy
wspieraniu osób z zaburzeniami psychicznymi, neurologicznymi czy somatycznymi, wybierz tę
specjalność. To doskonały wstęp do specjalizacji z zakresu psychologii klinicznej, która jest zawodem
medycznym ściśle określonym w przepisach prawa.

Przygotujesz się do pracy z osobami przejawiającymi trudności w zakresie funkcjonowania
psychologicznego i społecznego.

Nabędziesz wiedzę nt. rodzajów i uwarunkowań zaburzeń psychicznych oraz psychoneurologicznych, ich
diagnozowania, terapii i rehabilitacji.

Rozwiniesz umiejętności do planowania działań profilaktycznych wspierających rozwój osobisty.

 

Zdobędziesz kompetencje relacyjne, konieczne w nawiązywaniu kontaktu z osobami dorosłymi i z dziećmi.

Nauczysz się współpracować z rodziną chorego.

Nabędziesz umiejętności i kompetencje niezbędne do niesienia pomocy w sytuacjach kryzysowych.
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Co jeszcze powinieneś wiedzieć?

Oprócz wybranej specjalności dodatkowo będziesz realizować jedną z trzech ścieżek fakultatywnych (około 200

godzin zajęć, rozpoczynających się w semestrze 9 i kontynuowanych w semestrze 10).

 

Umożliwi Ci to uzyskanie wiedzy i rozwinięcia umiejętności w wybranym przez Ciebie obszarze, dopasowanym według

własnego uznania do realizowanej już specjalności.

Oferowane ścieżki fakultatywne:

Psychodietetyka

Mediacje i negocjacje

Psychologia w zarządzaniu

 

Jak zostać specjalistą w dziedzinie psychologii klinicznej? Zacznij od studiów z psychologii!

Pierwszym krokiem jest ukończenie studiów magisterskich na kierunku psychologia, najlepiej o specjalności

psychologia kliniczna.

Kolejnym etapem jest ukończenie specjalizacji, którą realizujesz w Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego.

Po ukończeniu specjalizacji, będziesz mógł pracować w każdym rodzaju placówek, w tym w szpitalach, klinikach,

przychodniach.

Praca dla Ciebie:

szpitale (odziały internistyczne i onkologiczne),

szpitale psychiatryczne,

ośrodki lecznicze,

specjalistyczne poradnie,

poradnie psychologiczno-pedagogiczne,

ośrodki pomocy społecznej,

https://kursy.cmkp.edu.pl/Akredytacja/Specjalizacyjne?gz=6&spe=194&woj=
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służby więzienne i mundurowe,

ośrodki interwencji kryzysowej,

ośrodki uzależnień,

szkoły,

przedszkola,

domy dziecka.

 

Program studiów

Wybrane przedmioty kształcenia ogólnego:

Psychologia społeczna I  

Psychologia społeczna II  

Technologia informacyjna

Metodologia badań psychologicznych  

Psychologia osobowości  

Psychologia stresu  

Psychologia uczenia się  

Psychometria  

Psychopatologia  

Diagnoza psychologiczna  

Etyka zawodowa psychologa  

Przedsiębiorczość  

Praca empiryczna: projekt grupowy  

Trening twórczości  

Trening uważności  

 

Wybrane przedmioty kształcenia specjalnościowego:

Psychoseksuologia

Zaburzenia wieku dziecięcego

Psychologia uzależnień

Terapia dzieci i młodzieży

Terapia poznawczo-behawioralna

Terapia systemowa
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Partnerzy kierunku


