Psychologia kliniczna z psychoterapia

- Specjalnoé¢ - studia jednolite magisterskie
Kierunek: Psychologia

Hybrydowe ODIPAZDZIERNIKA

Czego nauczysz sie, wybierajac te specjalnos$¢?

Psychologia kliniczna zwigzana jest z psychologicznymi mechanizmami réznego rodzaju zaburzen,
metodami ich diagnozowania i terapii, a takze z prewencjq i promowaniem zdrowia psychicznego.
Decydujgc sie na wybér tej specjalnosci, nauczysz sie, w jaki sposdéb pracowaé z osobami, ktére
przezywajqg trudne sytuacje czy z osobami, ktére cierpig z powodu zréznicowanych zaburzen. Zdobedziesz
takze kompetencje, umiejetnoéci i wiedze, ktére umozliwiq Ci zaprojektowaé w sposéb profesjonalny
proces klinicznej diagnozy.

Poznasz takze i nauczysz sie stosowaé testy psychologiczne, ktére majg zastosowanie w procesie
diagnozy klinicznej. Poznasz podstawowe nurty psychoterapii, ktére sq aktualne i zgodne z wiedzg
naukowq.

Jesli chcesz profesjonalnie zajgé sie pomocg innym ludziom w radzeniu sobie z kryzysami zyciowymi czy
wspieraniu oséb z zaburzeniami psychicznymi, neurologicznymi czy somatycznymi, wybierz te
specjalnosé. To doskonaty wstep do specjalizacji z zakresu psychologii klinicznej, ktéra jest zawodem
medycznym $cisle okreslonym w przepisach prawa.

Przygotujesz sie do pracy z osobami przejawiajgcymi trudnosci w zakresie funkcjonowania
psychologicznego i spotecznego.

Nabedziesz wiedze nt. rodzajéw i uwarunkowan zaburzen psychicznych oraz psychoneurologicznych, ich
diagnozowania, terapii i rehabilitacji.

Rozwiniesz umiejetnosci do planowania dziatan profilaktycznych wspierajgcych rozwéj osobisty.

Zdobedziesz kompetencje relacyjne, konieczne w nawigzywaniu kontaktu z osobami dorostymi i z dzie€mi.
Nauczysz sie wspétpracowaé z rodzing chorego.

Nabedziesz umiejetnosci i kompetencje niezbedne do niesienia pomocy w sytuacjach kryzysowych.
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art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy szczecin
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.



Co jeszcze powiniene$ wiedzie¢?

Oprécz wybranej specjalnosci dodatkowo bedziesz realizowaé jednq z trzech Sciezek fakultatywnych (okoto 200

godzin zajeé, rozpoczynajqcych sie w semestrze 9 i kontynuowanych w semestrze 10).

Umozliwi Ci to uzyskanie wiedzy i rozwiniecia umiejetnosci w wybranym przez Ciebie obszarze, dopasowanym wedtug

wtasnego uznania do realizowanej juz specjalnoéci.

Oferowane $ciezki fakultatywne:

Psychodietetyka
Mediacje i negocjacje

Psychologia w zarzqdzaniu

Jak zostaé specjalistg w dziedzinie psychologii klinicznej? Zacznij od studiéw z psychologii!

Pierwszym krokiem jest ukonczenie studiéw magisterskich na kierunku psychologia, najlepiej o specjalnoéci

psychologia kliniczna.

Kolejnym etapem jest ukonczenie specjalizaciji, ktérg realizujesz w Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego.
Po ukonczeniu specjalizacji, bedziesz mégt pracowaé w kazdym rodzaju placéwek, w tym w szpitalach, klinikach,

przychodniach.

Praca dla Ciebie:

szpitale (odziaty internistyczne i onkologiczne), @
szpitale psychiatryczne,

oérodki lecznicze,

specjalistyczne poradnie,

poradnie psychologiczno-pedagogiczne,

oé$rodki pomocy spotecznej,
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stuzby wiezienne i mundurowe,
os$rodki interwencji kryzysowej,
o$rodki uzaleznien,

szkoty,

przedszkola,

domy dziecka.

Program studiéw

Wybrane przedmioty ksztalcenia ogélnego:

Psychologia spoteczna |
Psychologia spoteczna
Technologia informacyjna
Metodologia badan psychologicznych
Psychologia osobowoéci
Psychologia stresu

Psychologia uczenia sie
Psychometria

Psychopatologia

Diagnoza psychologiczna

Etyka zawodowa psychologa
Przedsiebiorczosé

Praca empiryczna: projekt grupowy
Trening twérczoéci

Trening uwazno$ci

Wybrane przedmioty ksztatcenia specjalnosciowego:

Psychoseksuologia

Zaburzenia wieku dzieciecego
Psychologia uzaleznien

Terapia dzieci i mtodziezy

Terapia poznawczo-behawioralna

Terapia systemowa
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