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Hybrydowe

Czego nauczysz sie, wybierajac te specjalnos$¢?

Nabedziesz wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne w zakresie kosmetologii ogdlinej.

Dowiesz sie, jak zaplanowaé i wykonaé zabieg kosmetyczny, dopasowany do wieku, stanu skéry i
probleméw skérnych klienta.

Poznasz zasady wykonywania zabiegédw w zakresie kosmetyki pielegnacyjnej.

Twoja wiedza bedzie obejmowata zabiegi preparatami z zawartosciq ziét, czy sktadnikéw naturalnych co
wpisuje w misje studidéw, szeroko pojetg kosmetyke naturalng oraz obecny od kilku lat globalny trend
ekologii, funkcjonujgcy we wszystkich dziedzinach zycia.

Poznasz techniki makijazu dostosowanego do potrzeb klienta, zaréwno upiekszajgcego czy okazyjnego,
oraz stylizacji ogdlne;j.

Zdobedziesz kompetencje umozliwiajgce prawidtowqg analize sktadéw kosmetykdéw i wspomagania piekna
oraz zdrowia poprzez suplementacje.

Poznasz zabiegi wykonywane w miejscach typu Wellnes&Spa(majgce na celu relaks i zadbanie o wyglagd
skéry oraz ogdlny stan zdrowia), a takze elementy odnowy biologicznej oraz fizjoterapii i podologii
(dbania o piekno naszych stép).

Praca dla Ciebie:

Kosmetolog w gabinetach kosmetycznych, klinikach zdrowia i urody, @
klinikach medycyny estetycznej,

kosmetolog w centrach odnowy biologicznej i SPA, oérodkach
uzdrowiskowych i wypoczynkowych,

kosmetolog na planach sesji modowych, makijazowych, modelingu,

kosmetolog w dziatach kosmetycznych aptek, czy redakcjach
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profesjonalnych pism kosmetycznych,
specjalista w sieciach dystrybucji kosmetykoéw,
wiasciciel gabinetu kosmetycznego,

pracownik firmy szkoleniowe;j.

Program studiéw

Przedmioty ksztatcenia ogélnego:

BHP

Metody efektywnego uczenia sie

Anatomia cztowieka

Podstawy chemii

Biofizyka

Biologia z genetykq

Histologia

Higiena i profilaktyka zawodowa

Pierwsza pomoc przedmedyczna

Ochrona wtasnos$ci intelektualnej
Podstawy technologii informacyjnej i aplikacji biurowych
Biochemia

Fizjologia i patofizjologia

Mikrobiologia

Estetyka

Podstawy zywienia cztowieka

Mechanizmy starzenia sie skéry
Kosmetologia pielegnacyjna

Jezyk obcy

Podstawy komunikacji

Podstawy zarzgdzania

Podstawy ekonomii

Dermatologia

Psychologia zdrowia

Endokrynologiczne aspekty w kosmetologii
Podstawy prawne funkcjonowania gabinetu kosmetycznego
Kosmetologia upiekszajqgca

Wizaz i stylizacja.
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Przedmioty ksztatcenia specjalnosciowego:

Fitoterapia i ziota w preparatach kosmetycznych
Farmakologia i suplementacja kosmetologii
Toksykologia kosmetyku/kosmetyki naturalne
Stylizacja i wizaz

Odnowa biologiczna z elementami fizjoterapii
Spa & Wellness

Kosmetologia upiekszajgca

Dermatologia z kosmetologiq leczniczg

Podstawy podologii/anatomia koiczyn dolnych.
Wykladowcy

dr n. med. Agnieszka Wierzbicka

Absolwentka Uniwersytetu Szczecinskiego oraz Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, gdzie uzyskata
tytut naukowy doktora nauk medycznych. Ksztatcita sie w Wyzszej Szkole Nauk o Zdrowiu w Bydgoszczy w kierunku
diagnostyki laboratoryjnej i analityki medycznej oraz w Wyzszej Szkole Nauk Spotecznych z siedzibg w Lublinie, w
kierunku dietetyki i zywienia cztowieka. Dodatkowo ukonczyta studia podyplomowe w Wyzszej Szkole Ksztatcenia
Zawodowego pod patronatem MNiSW na kierunku Zarzgdzanie w oéwiacie, Higiena i epidemiologia. Od 2009 roku
pracuje w Samodzielnym Publicznym Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Szczecinie. Jest cztonkiem PTDL.
Uczestniczka wielu krajowych i zagranicznych konferencji medycznych. Oficer WP. Wyktadowca WSKiPZ oraz WSIE

Szczecin (adiunkt). Zainteresowania: nauka, medycyna, przyroda, literatura, ekologia, podrdze.
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