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Kierunek: Kosmetologia

Tradycyjne Rekrutacja zakohiczona OD PAZDZIERNIKA Studia licencjackie

Czego nauczysz sie, wybierajac te specjalnos$¢?

Rekrutacja zakonczona! Jezeli interesuje Cie ta specjalnoéé, zapisz sie na liste rezerwowq.

Bedziesz zdobywaé wiedze na temat struktury anatomicznej i funkcji stopy. Bedziesz uczyé sie o kosciach,
miesniach, stawach, naczyniach krwionoénych i nerwach stopowych, a takze o biomechanice chodu.

Nauczysz sie rozpoznawaé i diagnozowaé rézne schorzenia stép, takie jak odciski, modzele, wrastajqce
paznokcie, brodawki, grzybica stép, haluksy, palce mtotkowate, neuropatia cukrzycowa i inne problemy
podologiczne.

Bedziesz zdobywaé umiejetnosci w zakresie profesjonalnej pielegnacji stéop. Nauczysz sie usuwaé odciski i
modzele, przycinania paznokci, usuwania brodawek, stosowania odpowiednich produktéw
pielegnacyjnych i udzielania porad dotyczqcych codziennej higieny stép.

Bedziesz uczyé¢ sie o réznych terapiach ortopedycznych stosowanych w leczeniu schorzen stép. Obejmujg
one wykonanie ortez, wktadek ortopedycznych, odcigzen podologicznych, opatrunkéw specjalistycznych
i innych narzedzi i aparatéw ortopedycznych, ktére pomagajqg w poprawie funkcji stép.

Nauczysz sie stosowaé rézne techniki terapii fizycznej w leczeniu schorzen stép. Bedziesz zdobywaé
umiejetnosci w zakresie terapii manualnej, masazu, elektroterapii, laseroterapii, krioterapii i innych
metod, ktére mogqg byé pomocne w redukcji bélu, poprawie krgzenia i przywracaniu funkcji stop.

Bedziesz uczyc¢ sie, jaok prowadzié¢ profilaktyke schorzen stép i jak edukowaé pacjentéw w zakresie dbania
o swoje stopy. Bedziesz informowaé¢ pacjentéw o odpowiedniej higienie, odpowiednim obuwiu,
éwiczeniach wzmacniajqcych stopy i innych aspektach, ktére mogq przyczynié sie do zdrowych stép.

Co jeszcze powiniene$ wiedzie¢?

Studia na tej specjalnosci prowadzone sq w dwéch formutach:

stacjonarnej tradycyjnej (rekrutacja trwatl)

niestacjonarnej tradycyjnej (rekrutacja zakonczona! Zapisz sie na liste rezerwowgq.)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy wroclaw
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.


https://www.merito.pl/wroclaw/lista-rezerwowa-lic-2025
https://www.merito.pl/wroclaw/lista-rezerwowa-lic-2025
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Praca dla Ciebie:

Po studiach, mozesz pracowaé m.in. w:

. klinikach podologicznych,

. szpitalach i klinikach,

. zaktadach opieki zdrowotnej,

. klinikach medycyny estetycznej i salonach kosmetycznych,
. firmach kosmetyczno - podologicznych.

Program studiéw

Program studiéw na tej specjalnosci obejmuje m.in.:

. kompleksowe terapie podologiczne,
. analize funkcjonalng stopy,
. diete i suplementacje wspomagajq terapie podologiczne.

PRZEDMIOTY KSZTALCENIA OGOLNEGO

. Anatomia cztowieka

. BHP

. Biochemia

. Biofizyka

. Biologia z genetykqg

. Dermatologia

. Fizjologia cztowieka

. Higiena i epidemiologia w profilaktyce i promocji zdrowia
. Histologia

. Jezyk obcy

. Jezyk polski branzowy
. Microsoft 365

. Mikrobiologia

. Pierwsza pomoc przedmedyczna

. Podstawy chemii

. Podstawy komunikacji spotecznej

. Praca zespotowa z wykorzystaniem IT
. Psychologia ogélna i zdrowia

. Wychowanie fizyczne

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy wroclaw
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.
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Przedmioty kierunkowe

. Alergologia i immunologia w kosmetologii
. Aparatura w kosmetologii

. Dermokosmetyka

. Endokrynologia w kosmetologii

. Estetyka

. Etyka i aspekty prawne w prowadzeniu dziatalnoéci gospodarczej
. Farmakologia w kosmetologii

. Fizykoterapia i masaz

. Kosmetologia estetyczna

. Kosmetologia pielegnacyjna

. Mechanizmy starzenia sie skéry

. Podstawy chirurgii plastycznej i medycyny estetycznej

. Podstawy onkologii skéry

. Podstawy trychologii

. Podstawy zywienia cztowieka

. Technologa produkcji kosmetykéw
. Trendy w kosmetologii

. Wizaz

Przedmioty specjalnosciowe

. Analiza funkcjonalna stopy

. Dieta i suplementacja wspomagajqca terapie podologiczne
. Kompleksowe terapie podologiczne

. Masaz z elementami refleksoterapii

. Pracownia podologii

. Przygotowanie do egzaminu praktycznego

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy wroclaw
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.



